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Animation/atelier ou formation : Quelles 

différences ? 

 

 

  

 Animation/atelier Formation 

Temps  
Court (une matinée,  un 
après-midi, une soirée) 

Long (au moins 6 
heures) 

Intervenants Animateurs (DDEC) 
Formateurs (ISFEC ou 
autres) 

Objectifs 

Découvrir, partager, 
mutualiser, enrichir sa 
pratique. 
 

Maitriser des concepts, 
des usages, des 
pratiques, Approfondir 
un domaine 
pédagogique 
 

Modalités 

Prise en charge par la 
DDEC 
Inscription via la DDEC 
 

Possibilité de prise en 
charge par Formiris 
Inscription sur la 
plateforme de Formiris 
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L’équipe d’animation pédagogique 

 
Olivier Richard 

Arts et Culture, E3D 

olivier.richard@e-c.bzh 

06.99.88.42.29 

 

Myriam Galon 

Education inclusive 

myriam.galon@e-c.bzh 

06.34.48.36.80 

 

Nathalie Giorgetti 

Pédagogie générale, LVE, ouverture 

internationale 

nathalie.giorgetti@e-c.bzh 

06.09.66.22.21 

 

Pascal Ruellan 

Pédagogie générale, E3D et numérique 

pascal.ruellan@e-c.bzh 

06.99.88.49.10 

 

Anne Dousselin 

Numérique 

anne.dousselin@e-c.bzh 

06.99.88.29.85 

 

Agnès Guyader 

UGSEL 

a.guyader@ugsel35.fr 

06 77 66 21 33 

mailto:olivier.richard@e-c.bzh
mailto:myriam.galon@e-c.bzh
mailto:myriam.galon@e-c.bzh
mailto:nathalie.giorgetti@e-c.bzh
mailto:pascal.ruellan@e-c.bzh
mailto:anne.dousselin@e-c.bzh
mailto:a.guyader@ugsel35.fr
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Evènements pédagogiques 

Pour s’inscrire à ces évènements, se rendre sur le site ec35.bzh ou 

scannez le QR-Code : 

  

 

Convaincus, 
expérimentés, 

intéressés ou tout 
simplement 

curieux, venez 
découvrir et 

célébrer les projets 
européens 

de l’enseignement 
catholique 35  

Mercredi 11 
octobre 2023  

13h45-17h  

Lycée F. Ozanam 
à Cesson-
Sévigné   

 

 

 

 

En présence de Madame Vedrenne, députée européenne, les 
différents acteurs de notre réseau apporteront témoignages et 
retours d’expérience et les partenaires présents répondront à vos 
questions.  
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Céline Chanoine vous propose de découvrir ce qu’elle entend 

par un parcours scientifique pour les élèves,  compatible avec 

la réalité de l’école maternelle et les contraintes 

professionnelles des enseignants. 
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Christian Henaff est conseiller pédagogique honoraire. Il 

vous propose une conférence sur l’enseignement de la 

résolution de problème en cycle 2 et 3. Quelles sont les tâches 

à effectuer pour résoudre des problèmes ? Comment choisir 

l’opération : De la découverte des situations à la maitrise du 

choix de l’opération, un parcours d’enseignement complexe, 

Comment enseigner la lecture des énoncés ? 
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Webconférences/conférences numériques 

 

13/09/23 en visio de 18h-19h 

Evaluer et améliorer le bien-être des élèves avec REFLECT 

 

 

 

 

 

 

 

17/01/24 à la DDEC35 de Rennes de 14h-17h 

Pédagogie inclusive et intelligence artificielle (IA)  

 

 

 

 

13/03/24 à la DDEC35 de Rennes de 14h-

16h 

Table ronde sur l'intelligence artificielle 
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L.V.E et ouverture internationale 

Pour s’inscrire, se rendre sur le site ec35.bzh ou scannez le QR-Code : 

  

Intitulé Date/horaire 

Lieu 

public Objectifs 

 

My Basic Kit, 

pour enseigner 

l’anglais en 

autonomie dans 

sa classe 

(Nathalie 

Giorgetti) 

  

Maison 

diocésaine 

St Melaine 

 

15 novembre 

2023 

9h-12h 

Enseignants du 

1er degré 

titulaires et 

suppléants 

- Connaître les programmes 2015, les 

compétences du CECRL et les 

recommandations ministérielles  

- Concevoir et mettre en œuvre des 

séances en LVE  

- Découvrir des ressources et outils : 

sites, jeux divers, albums, 

méthodes… 

  
Diversifier ses 

rituels en anglais 

(Nathalie 

Giorgetti)  

Maison 

diocésaine 

Salle Jean-

Paul II 

 

7 février 

2024 

9h-12h  

Cycles 2 et 3 

Enseignants du 

1er degré 

Découvrir et proposer différentes 

formes de rituels en lien avec les 

compétences langagières à travailler ; 

en vivre quelques-uns 

  

 

En route vers 

l’international ! 

 

(Nathalie 

Giorgetti et Anne 

Auffret) 

Maison 

diocésaine 

Salle Jean-

Paul II 

 

20 mars 2024 

9h-12h 

Tout cycle 

Enseignants 1er 

et 2nd degré 

Présentation de la nouvelle 

plateforme « European School 

Education Platform » (anciennement 

eTwinning) permettant de trouver des 

projets, partenaires et formations en 

Europe. 

Découverte du programme Erasmus+ 

Présentation du label Ouverture 

Internationale 

Echanges de pratiques autour de 

l’enseignement des langues vivantes 

et de l’ouverture internationale 

 
Pour une 

approche de 

En école 

3 avril 2024 

Enseignants 1er 

degré (cycles 

1,2,3) 

Proposer différents types d’activités 

physiques pour utiliser en contexte 
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l’anglais par le 

corps  

 

(Nathalie 

Giorgetti et 

Agnès Guyader) 

certains éléments langagiers appris en 

anglais. 

Accompagnement 

d’une équipe sur 

l’ELV, la gestion 

de projets 

européens, 

l’ouverture au 

monde 

Sur site 

 

A la 

demande 

d’un CE, 

d’une équipe 

1D Etat des lieux, recensement des 

besoins, identification d’objectifs, 

choix d’activités à mettre en place 

Parcours 

d’habilitation 

A la 

demande 

d’un 

enseignant 

 

Enseignants 

1D 

Encourager et valoriser la pratique 

des Langues Vivantes Etrangères 

1 à 3 visites en classe pour apprécier 

les dimensions didactiques et 

pédagogiques de l’enseignement de 

l’anglais 

Des ressources et des propositions 

d’animations et de formations pour 

booster son parcours 

Label 

International 

 

Réunion de 

lancement 

Visio 

 

Jeudi 28 

septembre 

17h30 

Chefs 

d’établissement 

et enseignants 

1er et 2nd degré 

Réunion de lancement du label 

ouverture internationale : 

informations, calendrier, dossier à 

compléter sur la plateforme. 

Erasmus+ 

Consortium 

BELIEVE 

Réunion de 

lancement 

2 Visios au 

choix 

 

Mardi 19/09 

à 17h30 

Mercredi 

20/09 à 10h 

 Réunion appel à candidature pour 

intégrer le consortium Erasmus+ 

 

Erasmus Days Mercredi 11 

octobre 

Lycée 

Ozanam 

Cesson-

Sévigné 

 

 

Chefs 

d’établissement 

et enseignants 

1er et 2nd degré 

Découvrir et célébrer les projets 

européens de l’enseignement 

catholique 35 

- Présentation du consortium 

BELIEVE 

- Tables rondes/témoignages 

(étudiants, élèves, enseignants, chefs 

d’établissement, chargés de mission) 

- Forum avec nos partenaires 
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Numérique  

Pour s’inscrire, se rendre sur le site ec35.bzh ou scannez le QR-

Code : 

  

 

Animations centralisées 

Intitulé Date/horaire 

Lieu 

public Objectifs 

 

Créer vos 

supports 

numériques 

pour étudier un 

album jeunesse   

Salle Ovide 

Decroly 

ISFEC  

Rennes 

 

15 novembre 

2023 

14h-17h 

Cycle 1 et 2 Venez avec votre album jeunesse préféré 

et repartez avec vos supports numériques 

utiles pour la mise en œuvre de votre 

projet. 

  

Créer vos 

contenus 

interactifs, c’est 

facile avec 

Génially 

Salle Ovide 

Decroly 

ISFEC  

Rennes 

 

6 décembre 

2023 

14h-17h  

Tout cycle 

Enseignants 

du 1er degré 

Venez avec une idée de support 

pédagogique et repartez avec une 

animation interactive géniale …  

Créer un livre 

animé avec 

Bookcreator 

Salle Ovide 

Decroly 

ISFEC  

Rennes 

 

24 janvier 

2024 

14h-17h 

Cycle 1 et 2 Créez et partagez des livres animés pour 

ou avec vos élèves. 

Evaluer avec 

Plickers et 

s'entrainer avec 

Learningapps 

Salle Ovide 

Decroly 

ISFEC  

Rennes 

 

20 mars 2024 

14h-17h 

Cycle 1 et 2 Créez  des QCM pour évaluer 

ludiquement et rapidement vos élèves 

Créez des exercices sur mesure  pour vos 

élèves. 

 

Ateliers de 

robotique et de 

programmation 

Salle Ovide 

Decroly 

ISFEC  

Rennes 

 

17 avril 2024 

14h-17h 

Cycle 1, 2 

et 3 

Quatre ateliers pour découvrir des 

utilisations de robots en classe et de la 

programmation 
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Animations dans votre établissement 

 

Contactez-nous directement par mail ou par téléphone pour convenir d’une animation pour 

votre équipe. 

 

Une visio, une heure, un outil (17H30 sauf lorsqu’un autre horaire est précisé.) 

Outil 
numérique 

Publi

c 
ciblé 

Objet de l’outil 
Intervenant

(e) 
Date 

Pearltrees 

1D 2D 
Stocker et organiser des 

ressources 
Goulwen Jamier 11/09/2023  

 

La boîte à outils 
pour gérer sa 

classe (projeter, 
gérer les groupes, 

donner les 
consignes, 

1D-2D 

Beaucoup de tâches 
d'animation d’un cours 
peuvent être réalisées à 

l’aide des outils numériques. 
Nous vous proposons d’en 

découvrir quelques-uns. 

Jean-Yves 
Penven  

Pascal Ruellan  
26/09/2023 

Le livret 
numérique 

Edumoov (cycle 2 
et 3) 

Cycles 
2, 3 

Effectuer le suivi 
personnalisé des élèves et 

éditer les livrets 
d’évaluation 

Laurent Mercier 
27/09/2023 

(10h00) 

ENT Beneylu 
School 

Cycles 
2, 3 

Présentation de l'Eespace 
numérique de travail,, 

Beneylu School (agenda, 
médiathèque, 

correspondance, blog…..) 

Jean-Yves 
Penven 

28/09/2023 

Lalilo 

Cycles 
2, 3 Différencier l’enseignement 

de la lecture en classe et à 
distance 

Patrice Johier 16/10/2023  

 

 

Digipad  
+ Digiview  

+ Digiscreen (si le 
temps)+ Qr-code 

(MicetF) 

1D-2D 

Objets : Créer des murs de 
publication afin de diffuser, 

partager des ressources. 
Favoriser le travail de 

groupe, la collaboration 
entre collègues, entre 

élèves. Mettre un plan de 
travail à disposition des 

élèves. Administrer, 
modérer ces espaces de 

publication. 
+ un fond d'écran interactif 

Laurent Mercier 
08/11/2023 

(14h00) 
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pour la salle de classe en 
présence ou à distance. 

+proposer un 
environnement de diffusion 

et de visionnage maîtrisé 
des vidéos YouTube dans la 
salle de classe en présence 

ou à distance en supprimant 
les publicités et en 

proposant une page 
minimaliste pour regarder 

les vidéos. 

Canva, PicCollage, 
Piktochart....  

tous les outils de 
publication pour 

ma classe 

1D-2D 
Les applications pour faire 
une affiche, une carte, un 
journal, une infographie 

Jean-Yves 
Penven + Pascal 
Ruellan(techniqu

e) 

16/11/2023 

Learning Apps 1D-2D 

Créer des exercices (mots 
fléchés, frise chronologique 

interactive, classement-
regroupement, QCM...) ou 

réutiliser des activités 
d'autres enseignants. 
Mettre en place des 

collections. 

Anne Dousselin 23/11/2023 

Book Creator 
(niveau 1) 

1D-2D 
Publier un livre numérique 

en ligne ou au format papier 
Anne Dousselin 30/11/2023 

Mathéros 
Cycles 

2, 3 

Différencier l’enseignement 
du calcul en classe et à 

distance 
Pascal 04/12/2023 

Rallye lecture 
Cycles 

2, 3 
Créer des rallyes lecture Patrice Johier 08/01/2024 

Book Creator 
(niveau 2) 

1D - 2D 

Poursuivre l'exploration de 
Book Creator ( 

enrichissement des 
contenus, outils 
collaboratifs). 

Jean-Yves 
Penven + Anne 

Dousselin 
18/01/2024 

Plume 
Cycles 

2, 3 

Application 
d'accompagnement à 

l'activité d'écriture 

Jean-Yves 
Penven + Pascal 

Ruellan 
(technique) 

25/01/2023 

Microsoft Forms + 
traitement 

1D, 2D 
Créer des questionnaires ou 

des formulaires 
Patrice Johier 05/02/2024 
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formulaire sous 
excel) 

La Quizinière 1D, 2D 
Créer des exercices 
interactifs en ligne 

Laurent Mercier 
07/02/2024 

(14h00) 

Débuter avec 
Géogébra 

1D-2D 

Utiliser Géogébra pour aider 
les élèves à comprendre les 
propriétés géométriques et 

utiliser l'outil numérique 
pour remédier aux 

difficultés des élèves (ex.les 
élèves dyspraxiques) 

Patrice Johier 11/03/2023 

Le carnet de 
réussites 

(Edumoov pour 
les maternelles) 

Matern
elle 

Créer un carnet de réussites 
en ligne 

Goulwen Jamier 11/03/2024 

La cahier journal 
(Edumoov) 

Tous 
cycles 
(1D) 

Editer son cahier journal en 
ligne 

Goulwen Jamier 08/04/2024 

Toute mon année 
Tous 

cycles 
(1D) 

Créer un blog de classe 
simple et gratuit 

Anne Dousselin 06/06/2024 
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Art et Culture 

 

Pour s’inscrire, se rendre sur le site ec35.bzh ou scannez le QR-

Code :  

 

 

Date/lieu Date/lieu Lieu Public 
ciblé 

Objectifs 

Projet 
Résidence 
d’artiste en 
terrritoire 
prioritaire 

Mardi 16 
janvier 
17h00/18h00 

en 
visio  

Tout 
cycle 

• les démarches à mettre en 
œuvre, les partenaires 
envisageables et les étapes 
nécessaires pour sa mise en 
œuvre.  

Présentation 
du label EAC 

Mardi 30 
janvier 
17h00/18h00 

en 
visio 

Tout 
cycle 

• - Présentation des enjeux et de la 
démarche de la labellisation EAC 

Trans’arts : 
textiles 

Mardi 28 
novembre 
17h00/18h00 

En 
visio 

Tout 
cycle 
 

•  - Présentation de la thématique 
Transart retenue pour l'année : 
Textiles 

 

 

Education au développement durable  

Pour s’inscrire, se rendre sur le site ec35.bzh ou scannez le QR-Code :  

 

 

Date/lieu Date/lieu Lieu Public 
ciblé 

Objectifs 

Présentation 
du label E3D 

16 octobre 
2023 
17h30/18h30 

en 
visio  

Tout 
cycle 

• - Comprendre les enjeux du label 
E3D 
- Présentation des attendus de la 
labellisation 
- Présentation des 3 niveaux 
d'engagement 
- Informations pour remplir le 
formulaire 
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Nous pouvons vous accompagner au sein de votre établissement sur les 

thématiques suivantes : 

- Education à l’environnement (enjeux, démarches, références et propositions de 

mise en pratique),  

- Eco-école 

- Projet jardin 

- Aménagement des espaces de l’école 
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UGSEL 
Pour s’inscrire, se rendre sur le site ec35.bzh ou scannez le QR-Code : 

  

 

 

 

INTITULE OBJECTIFS INTERVENANT DATES et 
heures 

LIEU 

Animation 
sportive : 
rugby 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 

thématique : 
échauffements, ateliers, 
situations de références, 

progression. 

Thomas 
Mottin 

13/09/2023  
à 14h30 

St Grégoire 

Animation 
sportive : 
Athlétisme 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 

thématique : 
échauffements, ateliers, 
situations de références, 

progression. 

Laurent 
Lestinois 

13/09/2023  
à 14h30 

St Grégoire 

Apprendre à 
Porter 
Secours 

Proposer une progression 
et des activités spécifiques 
à l’apprendre à porter 
secours : prévenir, 
protéger, alerter, 
intervenir.  
Du cycle 1 au cycle 3. 

Agnès 
Guyader 
Laurence 
Lepage 
Jean-Philippe 
Jegourel 

A la 
demande 
des 
secteurs  

Dans le 
secteur 
concerné 

Animation 
sportive : 
Jeux 
d’opposition 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 
thématique : 
échauffements, ateliers, 
situations de références, 
progression. 

Laurent 
Lestinois 

4/10/2023 Rennes 

Animation 
sportive : 
Hand à 4, 
cycle 3 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 
thématique : 
échauffements, ateliers, 
situations de références, 
progression. 

Comité 
handball 

13/12/2023 Fougères 

Animation 
sportive : 
gymnastique 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 
thématique : 
échauffements, ateliers, 

Pierre-Louis 
Levillain, 
Pascale Guy 

13/12/2023 Fougères 
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situations de références, 
progression. 

Préparer une 
séance, une 
séquence en 
EPS 

Apporter des notions 
didactiques et 
pédagogiques aux 
suppléants dans le domaine 
de l’EPS du cycle 1 au cycle 
3 

Agnès 
Guyader 

24/01/2024 
14h-17h 

Ecole Raoul 
Follereau, 
Betton 

Animation 
sportive : le 
golf à l’école  
Cycles 2 et 3 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 
thématique : 
échauffements, ateliers, 
situations de références, 
progression. 

Ligue golf 21/02/2024 Lieu à définir 

Animation 
sportive : 
aisance 
aquatique et 
savoir nager 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 
thématique : 
échauffements, ateliers, 
situations de références, 
progression. 

Agnès 
GUYADER + 
MNS 

21/02/2024 Lieu à définir 

RE penser la 
cour d’école 

Proposer des axes de 
travail autour de 
l’aménagement de la cour 
d’école aux équipes 
éducatives. 

Agnès 
Guyader 

A la 
demande 
des 
secteurs et 
des écoles : 
1 h (1er 
temps) 
1 à 2 h 
facultatives 
(2ème 
temps) 

Dans les 
écoles 
demandeuses 

Pour une 
approche de 
l’anglais par 
le corps 

Proposer des séances ou 
des séquences 
d’apprentissage de la 
langue vivante ANGLAIS par 
l’éducation physique. 
Du cycle 1 au cycle 3 

Nathalie 
Giorgetti et 
Agnès 
Guyader 

3/04/2024 Rennes 

Animation 
sportive : 
« Faites vos 
jeux ! » 

A partir d’une première 
séance devant élèves, 
l’animateur donnera des 
pistes à l’enseignant pour 
continuer cette séquence. 

Laurent 
LESTINOIS 

A la 
demande 

Dans l’école 
demandeuse 

Animation 
sportive : 
« Faites vos 
jeux ! » 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 
thématique : 
échauffements, ateliers, 

Laurent 
LESTINOIS 

A la 
demande, 
un 
mercredi 

En salle de 
sport, dans le 
secteur 
demandeur 
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situations de références, 
progression. 

matin ou 
après-midi 

SAVOIR 
ROULER A 
VELO 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 
thématique : blocs 1, 2, 3. + 
Agrément pour les 
bénévoles 

Agnès 
GUYADER 

10/04/2024 Bruz (en 
attente) 

Animation 
sportive : 
mini-tennis et 
jeux de 
raquettes 

Former les enseignants à 
une séquence sur cette 
thématique : 
échauffements, ateliers, 
situations de références, 
progression. 

Laurent 
LESTINOIS + 
comité tennis 

10/04/2024 Bruz (en 
attente) 

 
Mon année avec l’UGSEL : UGSEL 35_Actions 1erDegre_2023-2024 (genial.ly) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mon année avec l’UGSEL : UGSEL 35_Actions 1erDegre_2023-2024 

(genial.ly) 

https://view.genial.ly/648c1e875ea1ce00199391c0/interactive-content-ugsel-35actions-1erdegre2023-2024
https://view.genial.ly/648c1e875ea1ce00199391c0/interactive-content-ugsel-35actions-1erdegre2023-2024
https://view.genial.ly/648c1e875ea1ce00199391c0/interactive-content-ugsel-35actions-1erdegre2023-2024
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Faites vos jeux avec l’UGSEL !  
 Ce projet vous propose de parcourir l’année en 
traversant différents univers sportifs au cours de 
l’année, et ainsi balayer les différents domaines 
d’apprentissage. 

 

Documentation https://www.ugsel35.fr/animations-et-

formations/animations-institutionnelles/  

 

 

 

Animation sportive 

 
Inscription : Animations sportives > Ugsel35 

Notre animateur sportif peut intervenir de deux manières : 

- Animation sportive pédagogique avec les enseignants du secteur : Les enseignants 
auront vécu une séquence complète à faire vivre ensuite avec leurs élèves. Ce travail 
pourra déboucher sur une manifestation de secteur sur cette thématique. 

- Animation sportive devant élèves (en co-intervention avec l’enseignant) : Notre 
animateur propose la première séance d’un cycle à vos élèves. A vous ensuite de 
continuer la séquence avec votre classe. 

 

 

Animation pédagogique : Apprendre à Porter Secours  

 

L’objectif est de donner des pistes pédagogiques aux enseignants du cycle 1 
au cycle 3 pour « Apprendre à porter secours ».  

Si vous souhaitez bénéficier de cette animation avec votre secteur, merci de 
vous inscrire ; nous fixerons une date ensemble. 

Un ensemble de documents est mis en ligne sur le site : 

http://www.ugsel35.fr/index.php/premier-degre/formation/gestes  

 

Jeu du mois 

Chaque mois, retrouvez une animation ou un jeu, une activité à vivre avec vos élèves en lien 
avec les arts du cirque : http://www.ugsel35.fr/index.php/premier-degre/ressources/lejeudumois 

 

 

Retrouvez chaque semaine les actualités de l’Ugsel dans la NEWSLETTER de la DDEC. 

Inscriptions 

https://www.ugsel35.fr/animations-et-formations/animations-institutionnelles/
https://www.ugsel35.fr/animations-et-formations/animations-institutionnelles/
https://www.ugsel35.fr/animations-et-formations/animations-sportives/
http://www.ugsel35.fr/index.php/premier-degre/formation/gestes
http://www.ugsel35.fr/index.php/premier-degre/ressources/lejeudumois
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PERIODE 1 
 

 

M 13/09/2023 à St Grégoire :  Assemblée générale UGSEL35 

Inscriptions : Assemblée Générale 2022-2023 > Ugsel35 

 

• 14h- 16h :  

animation sportive (sur inscription :) au choix parmi Rugby, Baby Foot, 
Volley : « Une cour, un filet »  

 

exposition avec l’Apel : « Nos différences » 

 

« Le Broc’Troc de l’Ugsel » : principe de libre échange de matériel sportif + 
ateliers de réparation de ballon, de raquettes, de chronomètres 

 

• 16h – 17h :  

• réunion des référents UGSEL et des animateurs de secteurs (avec présence des partenaires 
de l’UGSEL 35) 

• échange avec les comités partenaires 

 

• 17h-17h45 : accueil administratif 

• 18h – 19h30 : assemblée générale statutaire  

• A partir de 19h30 : temps convivial  

 

animations sportives  

Les animations prioritaires de la période sont : Rugby, Athlétisme 

 

Natation à l’école – Épreuve d’aptitude pour les intervenants bénévoles 

 
  Merci d’être attentif aux dates sur les différentes piscines (message 
Newsletter) et d’anticiper auprès de vos intervenants bénévoles éventuels pour les 
inscrire préalablement sur le site et les tenir informés du contenu de l’épreuve.  

Site d’inscription en ligne : www.ugsel35-piscine.com 

Renseignements et Dossier du Chef d’établissement : 

 http://www.ugsel35.fr/index.php/premier-degre/formation/piscine 

 

Courant septembre (si vous voulez être sûr de bénéficier du prêt de matériel) : 
Matériel 

 

https://www.ugsel35.fr/assemblee-generale-2022-2023/
http://www.ugsel35-piscine.com/
http://www.ugsel35.fr/index.php/premier-degre/formation/piscine
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➢ Prêt de matériel par période : sur inscriptions dès maintenant 

http://www.ugsel35.fr/index.php/premier-degre/ressources/kitsmaterieletdiplomes 

 

22 septembre 2023 : Ma rentrée avec l’UGSEL !  

 

  Pour commencer l’année sportive en fédérant les élèves de 
l’école de la PS au CM2, les familles, les enseignants, nous vous 
proposons un jeu de cour pour coopérer ainsi qu’un chant et une 
chorégraphie. 

Inscription : https://forms.gle/tGCw81MNXF4WieS6A 
 

Documentation complète :  https://www.ugsel35.fr/animations-et-formations/ma-rentree-avec-lugsel/  

 
 
 

VIVRE LES JO… de Tokyo à Paris Année 5 

 Ce projet sur 5 ans peut se vivre avec toute l’école, sur 

une semaine au cours de l’année. Vous pouvez également 

reprendre les documents pédagogiques des années 

précédentes si vous ne les avez pas exploités. 

 

Documentation : https://www.ugsel35.fr/competitions-et-

evenements/jeux-regionaux/ 

 

ANNEE 5 : 2023-2024 PARIS 2024 

 

 

18 octobre 2023 : Journée de lancement des Jeux Régionaux à Rennes 

 

 

 

 

http://www.ugsel35.fr/index.php/premier-degre/ressources/kitsmaterieletdiplomes
https://forms.gle/tGCw81MNXF4WieS6A
https://www.ugsel35.fr/animations-et-formations/ma-rentree-avec-lugsel/
https://www.ugsel35.fr/competitions-et-evenements/jeux-regionaux/
https://www.ugsel35.fr/competitions-et-evenements/jeux-regionaux/
../../../Ma%20Rentrée%20avec%20l%20UGSEL/2023/T-MaRentre2023-A4-RF1.pdf
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PERIODE 2 

 

  

 

animations sportives  

Les animations prioritaires de la période sont : breakdance, sports d’opposition 

 

13 décembre 2023 : Formation handball 

 

PERIODE 3  

 

 

 

 

animations sportives  

Les animations prioritaires de la période sont : Gymnastique, Handball 

 

21 février 2024 : Formation golf (Lieu à déterminer) 

 

 

 

 

PERIODE 4 

 

 

 

Intervention d’un étudiant de l’ENCP  

Dans les établissements qui le souhaitent à raison d’une journée par semaine, et sur 

inscription, vous pouvez bénéficier de l’intervention d’un étudiant pour toutes les classes de 

l’école sur la thématique « 30 minutes d’activité physique par jour ». 

Inscription : Intervention d’un étudiant de l’ENCP (Ecole Nationale de la Culture 

Physique) - 1er degré (office.com) 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ESA9fEmaR0-QNlLLET__O3uCn7YA0WRCgFOhDFUuQVhURDVBUUpOUFBXUElESUtNTkZNOFBKVDQ3OS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ESA9fEmaR0-QNlLLET__O3uCn7YA0WRCgFOhDFUuQVhURDVBUUpOUFBXUElESUtNTkZNOFBKVDQ3OS4u
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animations sportives  

Les animations prioritaires de la période sont : Natation, Golf 

 

10 avril 2024 : Animation pédagogique : Savoir Rouler A Vélo 

Les objectifs de l’animation sont de 

 - Maîtriser les 3 blocs du SRAV (pédaler, circuler, rouler à vélo en autonomie) 

- Faire passer l’agrément aux accompagnateurs. 

 

10 avril 2024 : Formation mini-tennis 

 
du 2  au 6 avril 2024 : Semaine Olympique et Paralympique, 8ème 

édition 
Vivez au sein de votre établissement une semaine clé en main. 

Inscription :  

 

 
3 avril 2024 : animation « Bouger en anglais » 
 

Ou comment allier les 30 minutes d’APQ avec la pratique de l’anglais. 

Nous vous proposons une animation pour appréhender l’anglais autrement : un 

ensemble de documents est disponible et vous sera présenté lors de cette animation. 

 

 

Projet Coopéra TEAM avec rencontre le 4 avril 2024 
 

 Ce projet s’adresse aux établissements 1er et 2nd degrés possédant des dispositifs 

ULIS, SEGPA.  Chaque établissement inscrit vivra des temps de coopération et une réflexion 

autour de la coopération avec élèves profitant du dispositif ULIS et en y associant les amis 

des autres classes. 

Une grande rencontre aura lieu le jeudi 4 avril à Betton avec les TEAMS constituées dans 

chaque école. 
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PERIODE 5 

 

Intervention d’un étudiant de l’ENCP  

Dans les établissements qui le souhaitent à raison d’une journée par semaine, et sur 

inscription, vous pouvez bénéficier de l’intervention d’un étudiant pour toutes les classes de 

l’école sur la thématique « 30 minutes d’activité physique par jour ». 

Inscription : Intervention d’un étudiant de l’ENCP (Ecole Nationale de la Culture 

Physique) - 1er degré (office.com) 

animations sportives  

Les animations prioritaires de la période sont : vélo et sports de raquettes 

 

 

Vendredi 24 mai 2024 : Jeux régionaux au parc des Gayeulles pour 
64 classes de la région Bretagne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

du 27 au 31 mai 2024 : Semaine « TOUS à Vélo avec l’UGSEL ! »,  

 
3ème édition permettant aux enfants de passer les blocs 1 et 2 du SRAV, et de 
proposer une semaine clé en main aux élèves de la PS au CM2.  

 

 

 

  

 

  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ESA9fEmaR0-QNlLLET__O3uCn7YA0WRCgFOhDFUuQVhURDVBUUpOUFBXUElESUtNTkZNOFBKVDQ3OS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ESA9fEmaR0-QNlLLET__O3uCn7YA0WRCgFOhDFUuQVhURDVBUUpOUFBXUElESUtNTkZNOFBKVDQ3OS4u
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Education inclusive 

Pour s’inscrire, se rendre sur le site ec35.bzh ou scannez le QR-Code :  

  

Pour les enseignants et suppléants 

 

Date/horaires Lieu/modalité Public 

concerné 

Intitulé 

24/01/24 14h00-

16h00 

Maison 

diocésaine 

Tout 

enseignant 

1D et 2D 

Des besoins en enseignements 

spécialisés : découvrir les évolutions 

professionnelles possibles 

13/12/23 9h00-

12h00 

Maison 

diocésaine 

Suppléants 

1D 

S’outiller pour mieux adapter et 

différencier sa pédagogie 

 

 

Pour les enseignants spécialisés 

Date/horaires Lieu/modalité Public ciblé Intitulé 

20/09/23  

9h00-16h30 

Maison diocésaine Enseignants 

spécialisés 

information / partage 

13/02/24  

9h00-16h30 

Maison diocésaine Enseignants 

spécialisés 

information / partage 

13/06/24  

9h00-16h30 

Maison diocésaine Enseignants 

spécialisés 

information / partage 

 

 

Projet Coopéra TEAM avec rencontre le 4 avril 2024 
 

 Ce projet s’adresse aux établissements 1er et 2nd degrés possédant des dispositifs 

ULIS, SEGPA.  Chaque établissement inscrit vivra des temps de coopération et une réflexion 

autour de la coopération avec élèves profitant du dispositif ULIS et en y associant les amis 

des autres classes. 

Une grande rencontre aura lieu le jeudi 4 avril à Betton avec les TEAMS constituées dans 

chaque école. 



26 

Plan d’animation 2023-2024 

Suppléants 

Pour s’inscrire, se rendre sur le site ec35.bzh ou scannez le QR-

Code :  

 

 

Animations Intitulé Intervenants Lieu et date 

Animations conseillées 
sur les fondamentaux 
 

Enseigner en cycle 
3 
 

Nathalie 

Giorgetti 

Ecole  

13/09/23 (9h-12h) 

 Enseigner en cycle 
2 

Céline Pezard  

NadineGonet 

Ecole Notre-Dame, Vern 

sur Seiche 

27/09/23  (9h-12h) 

 Enseigner en cycle 
1 

Anne Dousselin Ecole Notre-Dame, St 

Grégoire 

18/10/23 (9h-12h) 

    

Animations pour 
approfondir ses 
connaissances/ 
compétences 
 

Adapter sa posture 
pour créer un 
climat de classe 
favorable aux 
apprentissages 

N. Giorgetti 

A. Dousselin 

Maison diocésaine 

8/11/23 (9h-12h) 

 Enseigner en 
classe multiniveau 

Pascal Ruellan Maison diocésaine 

29/11/23 (9h-12h) 

 Enseigner l’Anglais N. Giorgetti Maison diocésaine 

15/11/23 (9h-12h) 

 Ecole inclusive M.Galon Maison diocésaine 

13/12/23   (9h-12h) 

 Numérique A.Dousselin ISFEC 

10/01/24 (14h-17h) 

 EPS A.Guyader Ecole de Betton 

24/01/24 (14h-16h30) 

Outils pour la 
pastorale 

C.Drugeot Maison diocésaine 

13/03/24 (9h12h) 

    

 
Animations pour 
mutualiser 

Echanges et 
analyse de 
pratiques 

P.Ruellan 

N.Giorgetti 

A.Dousselin 

Maison diocésaine et/ou 

Visioconférence 

Janvier et juin (dates à 

venir) 
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Prêt de matériel/kits  
 

Différents matériels/kits peuvent être prêtés :   

• 2 lots de 5 tablettes  

Modalités : prêt pour une période. Ouverture des inscriptions indiquée dans la 

newsletter en septembre. Prendre contact avec Anne Dousselin  

• Valise Robots (du cycle 1 au cycle 3) 

Modalités : prêt pour une période. Ouverture des inscriptions indiquée dans la 

newsletter en septembre. Prendre contact avec Anne Dousselin  

• Mallette Anglais  

Modalités : prêt pour une période. Prendre contact avec Nathalie Giorgetti 

• Mallette Allophone  

Modalités : prêt pour une période. Prendre contact avec Pascal Ruellan 

• Matériel UGSEL : kits à l’achat ou lots en prêt 

➢ Kit casal spécial « jeux de raquettes » à prix avantageux. Les kits 

des années précédentes sont toujours valables.   

➢ Prêt de matériel par période  

➢ Diplômes divers  

Modalités : https://www.ugsel35.fr/materiels-et-diplomes/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ugsel35.fr/materiels-et-diplomes/
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Accompagnement professionnel 

personnalisé 
VOUS VOUS QUESTIONNEZ sur votre pratique pédagogique, vous 
souhaiteriez échanger, avoir un regard extérieur, explorer de 
nouvelles pistes afin de la faire évoluer. vous éprouvez des difficultés 
dans la gestion de votre classe.  
Vous pouvez contacter Nathalie Giorgetti, chargée de mission pour 
l’accompagnement des enseignants du premier degré de la DDEC. Elle 
analysera avec vous vos besoins et pourra vous proposer un 
accompagnement qui peut prendre plusieurs formes : - échange et/ou 
observation en classe pour une aide à l’analyse de pratique et des 
conseils - recherche de formation - tutorat 
 

 
Contact : 
nathalie.giorgetti@e-
c.bzh 
06.09.66.22.21 

VOUS SOUHAITEZ : mettre en œuvre un projet de formation, faire le 
point sur votre situation professionnelle et redéfinir vos priorités, 
vous réorienter professionnellement. 
Vous pouvez contacter Amélie Saillour, conseillère en formation de 
Formiris Bretagne, pour un rendez-vous en toute confidentialité. 

 
Contact :  
asaillour@formiris.org 
06 01 43 45 38  

VOUS SOUHAITEZ : ÊTRE ÉCOUTÉ ET SOUTENU PAR UN PSYCHOLOGUE. 
 
Vous pouvez contacter le réseau PAS (Prévention, Aide et Suivi). Ce dispositif d'accompagnement 
et d'écoute, est destiné à tous les personnels de l'Éducation nationale, éprouvant des difficultés 
d'ordre professionnel et/ou privé. Son objectif est de mettre en œuvre des actions de prévention 
des risques professionnels et de promotion de la santé au travail. Le dispositif d’écoute et de 
soutien psychologique a pour vocation d’accueillir individuellement les personnels qui ressentent 
le besoin d’être écoutés et soutenus. Il permet aux enseignants de bénéficier de l’aide ponctuelle 
et gratuite d’un psychologue. Les entretiens se font en toute confidentialité, dans le respect du 
secret professionnel et de l’anonymat. 
 

 
  

mailto:nathalie.giorgetti@e-c.bzh
mailto:nathalie.giorgetti@e-c.bzh
mailto:asaillour@formiris.org
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L’équipe d’animation pastorale 

 

 
Marie-Renée Hardy 

Adjointe du directeur pour la pastorale 

marie.renee.hardy@e-c.bzh 

 

 

Christel Drugeot 

Chargée de mission 

christel.drugeot@e-c.bzh 

 

 

Léa Pandard 

Chargée de mission 

lea.pandard@e-c.bzh 

mailto:marie.renee.hardy@e-c.bzh
mailto:christel.drugeot@e-c.bzh
mailto:lea.pandard@e-c.bzh
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Animations pastorales 

 

 

Notre padlet : https://padlet.com/DDEC35/PASTORALE_1er_DEGRE  

 

Intitulé Date/horaire 
Lieu 

public Objectifs 
 

Messe de rentrée 
de l’Enseignement 
catholique 
présidée par Mgr 
d’Ornellas.  
  

5 octobre 18h, 
Chapelle de la 
maison 
diocésaine 

Ouvert à tous 
les adultes 
des 
communautés 
éducatives 
(sans 
inscriptions) 

 
1ʳᵉ journée à la Foi 
: "L'histoire du 
Salut dans la 
Bible" 

P. Loïc Le Quellec 

 

Mardi 21 
novembre de 9h 
à 16h  
 
Salle Saint 
Melaine maison 
diocésaine  

Toute 
personne 
impliquée 
dans la 
Pastorale en 
établissement 

 Formation biblique 

2ᵉ journée à la foi : 
"Le Baptême 
comme lieu visible 
du Salut" 
 
P. Benoit Sévenier 

Jeudi 1er février 
9h à 16h 
 
Salle Saint 
Melaine maison 
diocésaine 

Toute 
personne 
impliquée 
dans la 
Pastorale en 
établissement 

Approfondissement de la notion 
de Salut 

3ᵉ Journée à la Foi 
: "Comment parler 
du Salut 
aujourd'hui ?"  
 
Frère Benjamin  

Mardi 9 avril 
9h à 16h 
 
Salle Saint 
Melaine maison 
diocésaine 

Toute 
personne 
impliquée 
dans la 
Pastorale en 
établissement 

Annoncer le Salut aux enfants 
d’aujourd’hui  

Pas de côté Mercredi 22 mai 
 
Sanctuaire Notre 
Dame de la 
Peinière à Saint-
Didier 

Ouvert à tous 
les adultes 
des 
communautés 
éducatives 

Temps fort Pastorale 

Nous contacter : ddec35.animationpastorale@enseignement-catholique.bzh  

Pour les journées à la foi et le Pas de côté : nous contacter pour avoir le lien d’inscription 

https://padlet.com/DDEC35/PASTORALE_1er_DEGRE
mailto:ddec35.animationpastorale@enseignement-catholique.bzh
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Après avoir exploré pendant 3 ans, l’encyclique Laudato si, c’est l’encyclique Fratelli tutti - 

tous frères - qui nous accompagnera ces 3 prochaines années et en particulier pour cette 

année la thématique : « Il est bon pour des frères d’être ensemble » Ps 132,1. Bonheur que 

nous aimerions expérimenter à l’heure où nous parlons mixité sociale, au nom de « la 

fraternité qui prend sa source dans l’Evangile de Jésus-Christ ». (Fratelli tutti 277) 


