
7 PLAYGROUND GAMES  

La distanciation physique dans les cours de récréation est imposée par le protocole sanitaire. Les
activités des cours de récréation doivent donc être repensées. 

Ces  7  « playground games »  que  l’on  peut  rencontrer  dans  les  écoles  anglaises  et  américaines
permettent  de  respecter  la  distanciation  physique  tout  en  alliant  ouverture  culturelle  et  langue
anglaise utilisée, alors, en situation de communication réelle et dans une perspective actionnelle. 
Les supports authentiques fournis en lien permettront de préparer en classe l’appropriation des jeux.

Les parcours ci-dessus sont des exemples.  N’hésitez pas à partager avec la mission LV76 et projets à l’international 
vos réalisations et celles de vos élèves. Nous ne manquerons pas de les relayer sur le site de la mission.  Adressez vos 
photos, vidéos à pascal.hamel@ac-normandie.fr

Images issues d’internet et ressources personnelles
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http://mission-langues-76.spip.ac-rouen.fr/
mailto:pascal.hamel@ac-normandie.fr


 = les règles du jeu sont en anglais afin d’engager les élèves, dès le début de l’activité, dans une approche 
actionnelle

The red letter 

Hopscotch 

 Vidéo en anglais

I spy with my little eye 

Voir la fiche «   play without moving   » sur le site de la mission langues vivantes 
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http://mission-langues-76.spip.ac-rouen.fr/IMG/pdf/withoutmoving1-ispy.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=fZzswQaICfM
https://en.wikipedia.org/wiki/Playground
https://en.wikipedia.org/wiki/Children%27s_game


Mirror me 

Vidéo en anglais 

Simon says 
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https://www.youtube.com/watch?v=OkO8DaPIyXo
https://www.youtube.com/watch?v=UVQ2AEy1aZw


The blue shoe 

!��	,��������-���
�����	.���"�	�/%/�������� ��0��������������	������&	��������� ������������
 �����%������/�����������0�
�����

1�	� �����	�	����������������������������������
�������
������2�-�31#(�4��(��31#(�
4��(�������1)�����5�#�6 �.��78�
��	��������&	9
:�����	�����$����	�����
���������
������75�#9����������������
�������	�������0�
1�	� �����	���
����������	� �	$�,�����
��������&��:�����	�����$��������&��
����	��
���
�����	��&��
��&�
1�	� �����	����������������	�� �	$�,%����$�,����,�����	������	�$�,���

'!:;(5�'�#4(��	������������������ �������������
������2�-
'!:;(5�'�#4(�3#!1������#4(������'����3<!:;4��������#4(6�.�7����������%�
�,�����������$���	�����	�	������	����
� �	����9�

���������� � 	�
�������� � �
� � ��� �������������� � ��� �� �

Shadow tag
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https://vimeo.com/112947154
https://vimeo.com/112947154
https://vimeo.com/112947154


Vidéo 
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http://aworldtoplay.blogspot.com/2016/02/shadow-tag.html

